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Geldend vanaf 1 januari 2025

Wijzigingen in de aanvullende verzekering Doorgaan Basis, Doorgaan Start,
Doorgaan Extra en Doorgaan Uitgebreid.

Dekking

Extra zorg na een
ongeval

Het ongeval mag in het buitenland plaats hebben gevonden. Deze vergoeding dekt niet
de kosten voor zorg in het buitenland, alleen de zorg die je na het ongeval nodig hebt in
Nederland.

Leefstijlcoaching

Wij vergoeden uitsluitend nog het online leefstijlprogramma van Dokter Tamara. De overige
aanbieders zijn vervallen.

Orthodontie

Als u 18 jaar of ouder bent en met orthodontie begint, heeft u niet langer vooraf onze
toestemming nodig.

Tandarts voor
verzekerden tot
18 jaar

Deze dekking vervalt.

Dekking Preventie

Cursus babymassage

Deze dekking vervalt.

a.s.r. Vitality
Gezondheidscheck
(fysiek)

U kunt eenmaal per 12 maanden een fysieke gezondheidscheck laten doen via BENU (was
online check en thuistest).
Deze check is ook geldig voor het bereiken van de platinum-status van a.s.r. Vitality.

Slaapcoaching

75% maximaal € 200 75% maximaal € 200
(was € 300) per (was € 600) per
kalenderjaar via kalenderjaar via

Somnox. Somnox.

Diensten via de Zorg
voor jezelf-app

Dit is een nieuwe dekking:
Maximaal eenmalig per kalenderjaar kunt u een op maat gemaakt ‘Jouw leefstijlprogramma’
van 4 &6f 8 weken volgen via de Zorg voor jezelf app.

Maximaal 3 consulten met een diétist en/of mental coach a 45 minuten per stuk per kalender-
jaar via de Zorg voor jezelf app.

Algemeen

Aanvullende
verzekering kinderen

Meeverzekerde kinderen tot 18 jaar hebben dezelfde aanvullende verzekeringsdekking als de
verzekeringnemer.

Heeft de verzekeringnemer een Doorgaanverzekering? Dan krijgen meeverzekerde kinderen
tot 18 jaar een vergelijkbare dekking als de verzekeringnemer, met uitzondering van de
dekkingen die vanuit de Doorgaanverzekering alleen gelden voor de verzekeringnemer.

Als de aanvullende verzekering van de verzekeringnemer wijzigt, dan wijzigt de aanvullende
verzekering van de meeverzekerde kinderen tot 18 jaar automatisch mee.
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_ Doorgaan Start Doorgaan Extra Doorgaan Uitgebreid

U bent verplicht om belangrijke wijzigingen binnen 30 dagen aan ons door te geven.
Hiermee bedoelen wij in ieder geval:

Kennisgeving
relevante
gebeurtenissen

als uw verzekeringsplicht eindigt;

als uw rekeningnummer/IBAN wijzigt;

als u langdurig gaat verblijven in het buitenland;

als u verhuist,

als u op grond van een rechterlijke uitspraak gedetineerd wordt;
als uw detentie eindigt.

Geboorte

Als u een geboorte binnen 4 maanden aan ons doorgeeft, kunnen wij uw kind met terug-
werkende kracht verzekeren. Alle zorgkosten die in de tussentijd zijn gemaakt, worden dan
gedekt door de verzekering. Als de geboorte pas na vier maanden aan ons wordt gemeld,
gaat de verzekering in op de dag waarop wij de melding hebben ontvangen. Als er dan al

zorgkosten zijn gemaakt, blijven die voor rekening van de ouders.

Er zijn geen wijzigingen in de Tandarts Start, Tandarts Extra, Tandarts Uitgebreid en Tandarts Optimaal.

Voor meer informatie over de wijzigingen verwijzen wij u naar de polisvoorwaarden. Deze kunt u vinden op

asr.nl/verzekeringen/zorgverzekering/documenten. Op asr.nl/chatbot stelt u uw vraag op elk door u gewenst moment.
Wilt u weten hoe u ons kunt bereiken, ga dan naar asr.nl/contact/zorgverzekering. Aan dit document kunt u geen rechten

ontlenen.
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